
สอมธ. จัดหลักสูตรเพ่ือสุขภาพ ส่งท้ายปี 2550 "ออกก าลังกายแบบชีวจิต" ร ากระบอง 
 

           คณะอนุกรรมการประชาสัมพันธ์ ก าหนดจัดโครงการความรู้สู่อาชีพ หลักสูตรเพ่ือสุขภาพให้แก่สมาชิก ได้แก่ "ออกก าลังกาย
แบบชีวจิต" (ร ากระบอง) ทั้งท่าพระจันทร์ และศูนย์รังสิต รับสมัครสมาชิกทีร่ักสุขภาพครั้งละ 30 คน เปิดรับสมัครระหว่างวันที่ 3 - 6 ธันวาคม 
2550 โดยพิจารณาจากการยื่นใบสมัครก่อน-หลัง 
 
ครั้งที่ 1 ท่าพระจันทร์ 
วันที่ 15 ธันวาคม 2550          เวลา 09.00 - 16.00 น. ณ หน้าส านักงาน สอมธ. 
ครั้งที่ 2 ศูนย์รังสิต 
วันที่ 16 ธันวาคม 2550          เวลา 09.00 - 16.00 น. ณ ส านักงาน สอมธ. 
 
- ผู้สมัครต้องช าระเงินค่าสมัคร 100 บาท (ส าหรับสมาชิกเข้าอบรมตามหลักสูตรที่ สอมธ. ก าหนด สอมธ.จะคืนเงินให้ท่านในวันท าการถัดไป 
- ประกาศรายชื่อผู้เข้าอบรม วันที่ 11 ธันวาคม 2550 
- แจ้งสละสิทธิภายในวันที่ 13 ธันวาคม 2550 
 
สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติม ส านักงาน สอมธ.  
หรือ เบอร์โทรศัพท์หมายเลข 0 2613 3880-2 ต่อ 115 (ท่าพระจันทร์) 
 
          หมายเหตุ สอมธ. ให้สิทธิเฉพาะสมาชิกเท่าน้ัน บุคคลอื่นไม่สามารถเข้ารับการอบรมแทนกันได้ และในกรณีที่มี สมาชิกเข้าอบรมไม่ถึง 
15 คน สอมธ. ขอยกเลิกการจัดอบรมหลักสูตรน้ันๆ 
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